
 

 

 

 

 

 

Pressemitteilung 

LIGA der Freien Wohlfahrtspflege Sachsen-Anhalt startet Aktionswo-
chen zur Sichtbarkeit sozialer Arbeit 
 
Magdeburg, 16. Juli 2026 - Vom 20. Juli bis zum 30. August macht die LIGA der Spitzenver-
bände der Freien Wohlfahrtspflege Sachsen-Anhalt mit landesweiten Aktionswochen unter 
dem Motto „Menschlichkeit wählen“ auf die Bedeutung sozialer und pflegerischer Arbeit 
aufmerksam. 
 
Mit einer breit angelegten Öffentlichkeitskampagne rücken die Mitgliedsverbände in diesem Zeit-
raum die Menschen, Einrichtungen und Angebote in den Mittelpunkt, die tagtäglich für sozialen 
Zusammenhalt, Pflege, Unterstützung und Teilhabe in Sachsen-Anhalt sorgen. 
Die Aktionswochen finden in den Wochen vom 20. Juli bis 30. August 2026 statt und widmen sich 
jeweils einem zentralen Arbeitsfeld der Freien Wohlfahrtspflege: 
 

• 20.07. - 26.07.   Migration 
• 27.07. - 02.08.   Altenhilfe & Pflege 
• 03.08. - 09.08.   Teilhabe & Inklusion 
• 10.08. - 16.08.   Kinder- & Jugendhilfe 
• 17.08. - 23.08.  Freiwilligendienste & Beratungsdienste 
• 24.08. - 30.08.   Gesellschaftlicher Zusammenhalt 

 
Im Rahmen der Kampagne werden jede Woche Einrichtungen, Projekte sowie die Menschen vor-
gestellt, die in diesen Bereichen Verantwortung übernehmen und soziale Unterstützung ermögli-
chen. Ziel ist es, die Vielfalt und Bedeutung der sozialen Infrastruktur sichtbar zu machen und 
denjenigen eine Stimme zu geben, die häufig im Hintergrund wirken. 
 
„Soziale Arbeit, Pflege, Beratung, Integration und Teilhabe sind tragende Säulen unserer Gesell-
schaft. Hinter jedem Angebot stehen engagierte Fachkräfte, Ehrenamtliche und Betroffene, die mit 
ihrer Arbeit täglich dazu beitragen, dass Menschen Unterstützung, Perspektiven und Gemeinschaft 
erfahren“, Katja Fischer, Vorstandsvorsitzende der LIGA der Freien Wohlfahrtspflege Sachsen-
Anhalt. 
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Die Kampagne wird über verschiedene Kanäle begleitet. Geplant sind regelmäßige Beiträge in den 
sozialen Medien, themenspezifische Pressemitteilungen sowie eine eigens für die Aktionswochen 
produzierte Podcast-Reihe. Dort kommen Mitarbeitende, Ehrenamtliche, Klientinnen und Klienten 
sowie Verantwortliche aus den Einrichtungen zu Wort und geben persönliche Einblicke in ihre Ar-
beit und ihre Erfahrungen. 

Mit Blick auf die bevorstehenden Landtagswahlen möchte die LIGA zugleich auf die gesellschaftli-
che Relevanz sozialer und pflegerischer Arbeit aufmerksam machen. Die Aktionswochen sollen 
verdeutlichen, dass ein leistungsfähiger Sozialstaat, gute Pflegeangebote, Teilhabechancen und 
soziale Unterstützung keine Selbstverständlichkeit sind, sondern von politischen Rahmenbedin-
gungen und langfristigen Investitionen abhängen. 

Medienvertreterinnen und Medienvertreter werden während der gesamten Aktionswochen konti-
nuierlich mit Informationen zu den einzelnen Themenwochen versorgt. Zu jeder Aktionswoche ver-
öffentlicht die LIGA der Freien Wohlfahrtspflege Sachsen-Anhalt begleitende Pressemitteilungen, 
Berichte und Porträts aus den Einrichtungen. Darüber hinaus werden alle Inhalte über die Social-
Media-Kanäle der LIGA sowie über die eigens für die Kampagne produzierte Podcast-Reihe ver-
öffentlicht. Pressevertreter finden dort aktuelle Informationen, Hintergründe und Ansprechpartner 
zu den jeweiligen Schwerpunktthemen.  

 
Pressekontakt 
LIGA der Freien Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt e.V. 
Ansprechpartnerin Sophie Röppnack 
Seepark 7 
39116 Magdeburg 
Tel: 0391 56807- 0 
Mail: info@liga-fw-lsa.de  
 
Hintergrund 

Zur LIGA der Freien Wohlfahrtspflege Sachsen-Anhalt gehören sechs Spitzenverbände der Freien Wohl-
fahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt: 

• Arbeiterwohlfahrt (AWO) Sachsen-Anhalt 
• Caritasverband für das Bistum Magdeburg 
• Der Paritätische Sachsen-Anhalt 
• Deutsches Rotes Kreuz (DRK) Landesverband Sachsen-Anhalt 
• Diakonie Mitteldeutschland 
• Landesverband Jüdischer Gemeinden Sachsen-Anhalt 

 

Gemeinsam vertreten diese Verbände mehrere tausend soziale Einrichtungen und Dienste im Land – von 
Pflegeheimen, Beratungsstellen und Krankenhäusern über Kitas und Jugendhilfeeinrichtungen bis hin zu 
Angeboten für Menschen mit Behinderungen, Migrantinnen und Migranten sowie ehrenamtlichem Engage-
ment. Nach Angaben der LIGA engagieren sich unter ihrem Dach rund 30.000 Ehrenamtliche und mehr als 
65.000 hauptamtliche Mitarbeitende in über 3.600 Einrichtungen und Diensten in Sachsen-Anhalt. 
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