
 

 

www.menschlichkeitwaehlen.de 

LIGA der Freien Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt e.V. 
Seepark 7 | 39116 Magdeburg 
Telefon: 0391 56807-10 
E-Mail: info@liga-fw-lsa.de 
Registergericht: Amtsgericht Stendal 
Registernummer: VR 11063 

 

 

 

Pressemitteilung 19.08.2026 

Aktionswochen der LIGA der Freien Wohlfahrtspflege Sachsen-Anhalt  
Teil 5 #Menschlichkeit wählen: Beratungsangebote 

Beratung braucht Verlässlichkeit: Liga fordert dauerhafte Finanzierung 
der Beratungsstellen - Zugang zu qualifizierter Beratung für alle Men-
schen sichern 

Anlässlich der Aktionswochen fordert die LIGA der Freien Wohlfahrtspflege Sachsen-Anhalt eine 
dauerhaft gesicherte und auskömmliche Finanzierung der Beratungsstellen im Land. Angesichts 
steigender Beratungsbedarfe – zum Beispiel in der Erziehungs- und Familienberatung – müssen 
bestehende Angebote erhalten und bedarfsgerecht ausgebaut werden. Qualifizierte Beratung ist 
ein unverzichtbarer Bestandteil der sozialen Infrastruktur und muss allen Menschen offenstehen – 
unabhängig von Herkunft, Einkommen oder persönlicher Lebenslage. 

„Beratung ist eine Investition in Menschen und in den gesellschaftlichen Zusammenhalt. Wer 
frühzeitig unterstützt, verhindert, dass Krisen eskalieren. Deshalb braucht es eine dauerhaft 
gesicherte und auskömmliche Finanzierung der Beratungsstellen. Nur so können wir den kos-
tenfreien Zugang zu qualifizierter Beratung sichern und die Angebote dort ausbauen, wo der 
Bedarf wächst“, erklärt Katja Fischer, Landesgeschäftsführerin des DRK Sachsen-Anhalt und 
Vorstandsvorsitzende der LIGA der Freien Wohlfahrtspflege Sachsen-Anhalt. 

Die Beratungsstellen der Freien Wohlfahrtspflege begleiten Menschen in herausfordernden Le-
benssituationen – kostenfrei, vertraulich und fachlich qualifiziert. Ihr Angebot reicht von der Sucht-
beratung- und prävention über die Erziehungs- und Familienberatung sowie die 
Schwangerschafts(konflikt)beratung bis hin zum Gewaltschutz und zur Schuldner- und Insolvenz-
beratung. Sie helfen, Krisen frühzeitig zu bewältigen, stärken die Selbsthilfekräfte der Ratsuchenden 
und verhindern, dass sich Problemlagen verfestigen. Und dass für Menschen in ganz Sachsen-An-
halt – von der Altmark bis ins Burgenland. 
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Die Liga setzt sich für ein Sachsen-Anhalt ein, in dem jede und jeder wohnortnah Zugang zu wirk-
samer Unterstützung erhält. Das gilt in den Städten ebenso wie im ländlichen Raum. Dringend er-
forderlich ist der weitere Ausbau digitaler Beratungsangebote, um persönliche Beratung und 
Erreichbarkeit zu ermöglichen -gerade auch für den ländlichen Raum.  

Die Liga setzt sich dafür ein, die Beratungslandschaft langfristig zu sichern. Zeitlich befristete För-
derungen bieten dabei nur begrenzte Planungssicherheit und werden dem dauerhaft hohen Bera-
tungsbedarf nur bedingt gerecht. Eine verlässliche und nachhaltige Finanzierung könnte dazu 
beitragen, bewährte Strukturen zu erhalten und zugleich einen bedarfsgerechten Ausbau der Bera-
tungsangebote zu ermöglichen.  

Die Aktionswochen Beratung machen deutlich: Beratungsangebote sind keine freiwillige Zusatz-
leistung, sondern eine tragende Säule der sozialen Infrastruktur. Sie stärken Familien, unterstützen 
Menschen in schwierigen Lebenslagen, fördern gesellschaftliche Teilhabe und wirken präventiv. Ihre 
langfristige Sicherung ist eine Investition in die Zukunft Sachsen-Anhalts. 

Pressekontakt 
LIGA der Freien Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt e.V. 
Ansprechpartnerin Sophie Röppnack 
Seepark 7 
39116 Magdeburg 
Tel: 0391 56807- 0 
Mail: info@liga-fw-lsa.de  

Hintergrund 
Zur LIGA der Freien Wohlfahrtspflege Sachsen-Anhalt gehören sechs Spitzenverbände der Freien 
Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt: 

• Arbeiterwohlfahrt (AWO) Sachsen-Anhalt 
www.awo-sachsenanhalt.de #instagram #facebook 

• Caritasverband für das Bistum Magdeburg: 
www.caritas-bistum-magdeburg.de #instagram #facebook 

• Der Paritätische Sachsen-Anhalt  
www.paritaet-lsa.de #instagram #facebook 

• Deutsches Rotes Kreuz (DRK) Landesverband Sachsen-Anhalt 
www.sachsen-anhalt.drk.de #instagram #facebook 

• Diakonie Mitteldeutschland 
www.diakonie-mitteldeutschland.de #instagram #facebook 

• Landesverband Jüdischer Gemeinden Sachsen-Anhalt 
www.lv-sachsen-anhalt.de #instagram #facebook 

Gemeinsam vertreten diese Verbände mehrere tausend soziale Einrichtungen und Dienste im Land – 
von Pflegeheimen, Beratungsstellen und Krankenhäusern über Kitas und Jugendhilfeeinrichtungen bis 
hin zu Angeboten für Menschen mit Behinderungen, Migrantinnen und Migranten sowie ehrenamtli-
chem Engagement. Nach Angaben der LIGA engagieren sich unter ihrem Dach rund 30.000 Ehrenamt-
liche und mehr als 65.000 hauptamtliche Mitarbeitende in über 3.600 Einrichtungen und Diensten in 
Sachsen-Anhalt. 

http://www.awo-sachsenanhalt.de/
https://www.instagram.com/awo_sachsenanhalt/
https://www.facebook.com/awosachsenanhalt/?locale=de_DE
http://www.caritas-bistum-magdeburg.de/
https://www.instagram.com/caritasmd.official/
https://www.facebook.com/CaritasImBistumMagdeburg/?locale=de_DE
http://www.paritaet-lsa.de/
https://www.instagram.com/paritaetlsa
https://www.facebook.com/paritaetsachsenanhalt/
http://www.sachsen-anhalt.drk.de/
https://www.instagram.com/drk.sachsenanhalt/
https://www.facebook.com/DRK.SachsenAnhalt/?locale=de_DE
http://www.diakonie-mitteldeutschland.de/
https://www.instagram.com/diakonie.mitteldeutschland/
https://www.facebook.com/Diakonie.in.Mitteldeutschland/?locale=de_DE
http://www.lv-sachsen-anhalt.de/
https://www.instagram.com/landesverband_jgsa/
https://www.facebook.com/p/Landesverband-J%C3%BCdischer-Gemeinden-Sachsen-Anhalt-61572314710183/
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